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Zadost o sdéleni stanoviska k problematice pfisp&vku pro pojisténce s diagnézou celiakie

Vézeny pane fediteli,

Obracim se na Vas jménem SdruZeni jihoeskych celiakd s dotazem, zda planujete, podobng
jako VZP ¢&i OZP, piispévek pro pojisténce s diagndzou celiakie. Celiakie je celoZivotni
geneticky podminéné onemocnéni, které se projevuje po rizné dlouhé dob& konzumace
potravin s obsahem lepku (glutenu) a jedinou moZnosti 1é&by pacientl ziistava celoZivotni
pfisnd bezlepkova dieta.

V souCasné dob& veétSina pojiStoven finantné podporuje programy sniZovéni nadvahy a
odvykéni koufeni (Cili problémy, které si lov&k svym Zivotnim stylem zpiisobil sdm), ale
piispévek na 1éEbu bezlepkovou dietou, kterd je pro nemocné jedinou cestou k uzdraveni,
zistavé bohuzel stranou jejich zajmu.

Dal§im problémem je to, Ze velkd &ast pacientl zistava (zejména v dospélém vé&ku, kdy
prevladaji mimostfevni pfiznaky) nediagnostikovana, nebot &irokd lékafska vefejnost
(zejméena prakticti l€kati) neni o této nemoci dobfe informovéna a pojistovny pak vynakladaji
nemalé finanéni prostfedky pouze na symptomatickou 1é&bu bez znalosti skutetné p¥i¢iny
vSech obtiZi.

Proto Vas jako SdruZeni jihoCeskych celiakii o.s. prosime o zvaZeni moZnosti finanéni
podpory 1€€by bezlepkovou dietou a podpory cileného screeningu, ktery povede k ¢asnému
odhaleni tohoto onemocnéni.

Dékujeme, s pozdravem Sarka Dudova, pfedsedkyné SdruZeni jihoCeskych celiaki o.s.

SDRUZENI Sarka Dudova
JIHOCESKYCH CELIAKU o.s. SdruZeni jiho&eskych celiakti o.s.
5 Aleéova 336/13 AleSova 13
| ofo} K gzs!kaéail;%ijovice 370 01 Ceské Bud&jovice
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Zapsana v obchodnim rejstiiku, oddil A, vlozka 7564, vedeném Méstskym soudem v Praze

C.j.: 12772/0ZP/9519/7-2009 V Praze dne 16. ledna 2009

Vazena pani,

obdrzeli jsme Vas dopis, ve kterém Zadate o zvazeni moznosti
financni podpory specialniho dietniho stravovani v ramci 1éEby nemocnych
celiakii a podpory screeningu tohoto onemocnéni.

Proti poskytovani pfispévku nemocnym s celiakii z obecného
hlediska VoZP CR v zasadé neni. PouZiti pfispévku z fondu prevence pro tyto
ucely vSak vidime jako nesystémové, dil¢i a proto nevhodné feSeni z nékolika
divod.

Potraviny samy o sobég, byt by Slo o potraviny specialné upravené,
nejsou lékem a soucasna legislativa jejich standardni Uhradu neumoZriuje.
Rovnéz je nutno upozornit, Ze pfispévky poskytované z fondu prevence jsou
vramci Programu rozsifené zdravotni péée VoZP CR koncipovany jako
jednorazové a nefesSi tedy podminku pravidelnosti, ktera je pfi dietnim
stravovani nutna.

Zdravotni pojistovna sice mlize zafazeni podobnych prispévkll do
programu navrhnout, ale sama zdravotni programy, financované z fondu
prevence neschvaluje. Programy jsou schvalovany Spravni radou, kterou tvofi
zastupci statu, zaméstnavateld a pojisténct. Program rozsifené zdravotni
péce na rok 2009 byl jiz Spravni radou VoZP CR schvalen.

Rovnéz je nutno konstatovat, Ze srovnatelné problémy ma cela rada
nemocnych, ktera je nucena dodrzovat dietni omezeni z dlvodl svého
onemocnéni. Jde napfiklad o diabetiky, nemocné s Crohnovou chorobou,
nemocné po prodélané infekéni hepatitid€, operacich vnitfnich orgéand,
dialyzované pacienty a celou fadu dalSich. VSichni jsou denné konfrontovani
se skuteénosti, Ze dietni stravovani je velmi nakladné a jejich socidlni situace
neni ze strany kompetentnich organl zadnym zplsobem zohlednéna.

Nedomnivame se, Ze nedostatky v systémovém pfistupu
k problémim téchto nemocnych (nejde totiz jen o otazku stravovani) jsou
schopny vyfesit zdravotni pojistovny. Rovnéz bychom rozhodné nechtéli jit
tou cestou, kterou ve svém dopise naznadujete, tj. nejednotné zvyhodriovani
téchto nemocnych pouze vramci jedné, nebo nékolika zdravotnich
pojistoven. To povede jen knerovhému postaveni téchto nemocnych
v systému zdravotni péce.

Za jediné spravné feSeni povazujeme stanoveni pfesné definovaného
prispévku pro v8echny nemocné, ktefi jsou odkazani na jakoukoliv formu
dietniho stravovani, a to provedenim adekvatni zmény v oblasti socidlni
legislativy.
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V oblasti screeningu celiakie je VoZP CR pfipravena jednat o finanéni
podpofe takovéhoto programu, pokud pljde o konkrétni a transparentni
program, provadény s podporou, nebo pod zastitou odborné spolecnosti
akreditovanymi pracovisti.
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